
 MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO

PLANO DE OCUPAÇÃO PLENA DOS TEMPOS ESCOLARES
 

BALANÇO DE APLICAÇÃO – 1º PERÍODO – 2007/2008

O Conselho Executivo da Escola Secundária Eça de Queirós, dando cumprimento ao n.º 12 do 
Despacho n.º 13599/2006, de 28 de Junho, alterado pelo Despacho nº 17 860/2007 de 13 de Agosto, 
elaborou  um Plano  de  Ocupação  Plena  dos  Tempos Escolares,  de  ora  em diante  designado  por 
POPTE. 

Cabendo  proceder  à  sua  avaliação  no  sentido  de  corrigir  eventuais  falhas  no  processo, 
procedeu-se, no final do 1º período, a uma avaliação intermédia da aplicação do referido plano, cujos 
resultados a seguir se apresentam:

1. Análise da assiduidade docente à componente lectiva durante o 1º período
Para monitorizar  a assiduidade dos docentes à  componente lectiva  durante o 1º período do 

presente ano lectivo, realizou-se um estudo que tentou dar respostas às seguintes questões:
a) Qual ao número médio de tempos lectivos previstos para cada ano de escolaridade?
b) Qual o número médio de aulas que os docentes dariam durante o 1º período caso nunca 

faltassem? 
c) Quantas faltas por disciplina, turma e ano foram dadas pelos docentes durante o 1º período?
d) Qual o número de faltas previstas, para as quais foi apresentado Plano de Aula?
e) Quantos Planos de Aula foram aplicados e em que disciplinas?

Assim, foi contabilizado o número médio de segmentos de 45 minutos que era possível leccionar 
pela totalidade dos professores de uma turma ao longo de uma semana, com base na análise dos 
horários das turmas de cada ano de escolaridade tendo-se chegado aos seguintes valores que vão ser 
usados como referência.

Tabela I
Ano de escolaridade 7º 8º 10º 11º 12º
Nº médio de segmentos de 45' por semana / turma 42 45 48 48 40
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De referir  que estes valores não representam a carga horária a  que um aluno é  submetido 
semanalmente, mas sim o número de segmentos de 45 minutos leccionados pelos professores 
às respectivas turmas,  o  que implica  contabilizar  os desdobramentos e várias disciplinas de 
opção   disponibilizadas à turma.

Partindo dos valores de referência semanais da Tabela I, calculou-se o número de segmentos 
leccionados no primeiro período em toda a escola, os quais constam da Tabela II:

Tabela II Anos de Escolaridade
Ano de escolaridade 7º 8º 10º 11º 12º Total
Número médio de segmentos de 45' por semana/ turma 42 45 48 48 40 -
Número de turmas em funcionamento 3 2 16 14 11 46
Tempos leccionados por semana na totalidade das turmas 126 96 768 672 440 2102
Número médio de tempos leccionados por dia 25 18 153 134 88 418
Número de segmentos de 45' leccionado no 1º Período de 2007/08 1550 1116 9486 8308 5456 25916

Nº de dias de aula do 1º Período = 62  (63 -1 dia em que as actividades lectivas estiveram suspensas)

Pela análise da Tabela II,  estima-se que seria passível de ser leccionado, durante o primeiro 
período,  um  total  de  25.916  segmentos  lectivos  de  45  minutos.  De  referir  que,  neste  estudo, 
adoptou-se  uma  metodologia  similar  à  do  ano  transacto,  o  que  permite  proceder  a  uma  análise 
comparativa.

De seguida apresentam-se tabelas relativas às faltas dos professores ao serviço lectivo,  por 
Departamento, Ano de escolaridade e Turma.

Tabela III - Resumo das faltas dadas pelos professores do 7º Ano, no 1º Período, (segmentos de 45 minutos)

Ano Turma Disciplina
CF
N

CS
H

EA
T

EF
D

FF
P ITI LA

G
LC
R

MA
T Total Geral

 7º A Ing1  3 3
 Mat  2 2
7º A Total        3  2 5
7º B EA        2  2
 Mat  1 1
7º B Total         2 1 3

A. Proj        2  2
 7º C EV  2 2
 Ing1  1 1
 LP  4 4
7º C Total    2    1 6  9
Total 7º Ano 2 4 8 3 17

Total de segmentos de 45’ para o 7º Ano = 1550 1.1%
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Tabela IV - Resumo das faltas dadas pelos professores do 8º Ano, no 1º Período, (segmentos de 45 minutos)
Ano Turma Disciplina CFN CSH EAT EFD FFP ITI LAG LCR MAT Total Geral

EA         6 6
 8º A His  3 3
 Mat  4 4
8º A Total   3       10 13

EA         2 2
 8º B His  1 1
 Mat  2 2
8º B Total   1       4 5
Total 8º Ano 4 14 18

Total de segmentos de 45’ para o 7º Ano = 1116 1.6%

Tabela V - Resumo das faltas dadas pelos professores do 10º Ano, no 1º Período, (segmentos de 45 minutos)
Ano Turma Disciplina CFN CSH EAT EFD FFP ITI LAG LCR MAT Total Geral
10º A EF    2      2
 Fil  2 2
 FQAi 2 2
 IngGc  2 2
10º A Total  2   2 2  2   8
10º B Fil     2     2
 Port  2 2
10º B Total      2   2  4
10º D BGi 4         4
 FQAi 6 6
 IngGc  1 1
10º D Total  10      1   11
10º E BGi 4         4
 MatA  2 2
10º E Total  4        2 6
10º F BGi1 6         6
 Fil  12 12
 FQAi 8 8
 FQAi2 12 12
 FraGc  4 4
 IngGc  4 4
 Port  2 2
10º F Total  26    12  4 6  48
10º G FQAi 10         10
 FQAi2 12 12
 IngGc  2 2
 Port  4 4
10º G Total  22      2 4  28
10º H MatA         2 2
 Port  4 4
10º H Total         4 2 6
10º I MatBi         4 4
10º I Total          4 4
10º J HCAi  6        6
 IngGc  4 4
 MatBi  6 6
 Port  2 2
10º J Total   6     4 2 6 18
10º K EspEi        1  1
10º K Total         1  1
10º L EspEi        1  1
 Fil  9 9
 LitPi  8 8
 MACSc  1 1
10º L Total      9   9 1 19
10º M LitPi        8  8
 MACSi  6 6
 Port  2 2
10º M Total         10 6 16
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10º N FraGc        4  4
 GgAi  3 3
 IngGc  1 1
 LitPi  8 8
10º N Total   3     1 12  16
10º O HCAt1  4        4
 HCAtm  4 4
10º O Total   8        8
10º P MATtm         2 2
 TMtm  4 4
10º P Total       4   2 6
Total 10º Ano 64 17 0 2 25 4 14 50 23 199

Total de segmentos de 45’ para o 10º Ano = 9486 ,1%

Nota: As faltas contabilizadas no 10º O e 10º P não se traduzem em perda de aulas para os alunos, pois as 14 faltas dadas 
pelos professores foram ou serão repostas, obrigatoriamente, uma vez que se trata de turmas do Curso Profissional Técnico 
de Multimédia.  Foram contabilizadas  para  este  estudo  pois  os  professores  não  as  leccionaram na  altura  inicialmente 
prevista.

Tabela VI - Resumo das faltas dadas pelos professores do 11º Ano, no 1º Período, (segmentos de 45 minutos)
Ano Turma Disciplina CFN CSH EAT EFD FFP ITI LAG LCR MAT Total Geral
11º A BGc2 6         6
 EF  2 2
 FQAc1 6 6
 MatA  2 2
11º A Total  12   2     2 16
11º C AplBi      1    1
 IngGc  2 2
11º C Total       1 2   03
11º E BGc2 2         2
 MatA  2 2
 Port  2 2
11º E Total  2       2 2 6
11º F AplBi      1    1
 Fil  2 2
 IngGc  3 3
11º F Total      2 1 3   6
11º G BGc 6         6
 BGc2 5 5
11º G Total  11         11
11º H ApInf      4    4
 IngGc  2 2
 MatBc  2 2
 Port  2 2
11º H Total       4 2 2 2 10
11º I ApInf      4    4
 GDAc  3 3
 GgAc  2 2
 IngGc  2 2
 MatBc  2 2
11º I Total    5   4 2  2 13
11º J ApInf      4    4
 Fil  10 10
 GgAc  2 2
 HisA  1 1
 MatA  4 4
11º J Total   3   10 4   4 21
11º K HisA  4        4
 IngGc  6 6
 MACSc  5 5
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11º K Total   4     6  5 15
11º L ApInf      4    4
 Fil  10 10
 HisA  6 6
 MACSc  2 2
11º L Total   6   10 4   2 22
11º M DesB   2       2
 HArt  3 3
 Port  2 2
11º M Total    5     2  7
11º N DesB   4       4
 GDB  2 2
 OMA  6 6
 TM  4 4
11º N Total    12   4    16
Total 11º Ano 25 13 22 2 22 22 15 6 19 146

Total de segmentos de 45’ para o 11º Ano = 8308 1,8%

Tabela VII - Resumo das faltas dadas pelos professores do 12º Ano, no 1º Período, (segmentos de 45 minutos)
Ano Turma Disciplina CFN CSH EAT EFD FFP ITI LAG LCR MAT Total Geral
12º B MatA         2 2
12º B Total          2 2
12º C Aproj 2         2
12º C Total  2         2
12º D Aproj 2         2
 MatA  2 2
12º D Total  2        2 4
12º E MatA         3 3
12º E Total          3 3
12º F MatA         1 1
12º F Total          1 1
12º G HCAc   4       4
 OMB  2 2
12º G Total    6       6
12º I HisA  2        2
12º I Total   2        2
12º J HisA  1        1
12º J Total   1        1
12º K DesB   4       4
12º K Total    4       4
Total 12º Ano 4 3 10 8 25

Total de segmentos de 45’ para o 12º Ano = 5456 0,5%

Tabela VIII - Resumo final da totalidade das faltas dos professores no 1º Período de 2007/08 em segmentos de 45’
Ano / Departamento CFN CSH EAT EFD FFP ITI LAG LCR MAT Total Geral
Total 10º Ano 64 17 0 2 25 4 14 50 23 199
Total 11º Ano 25 13 22 2 22 22 15 6 19 146
Total 12º Ano 4 3 10 0 0 0 0 0 8 25
Total 7º Ano 0 0 2 0 0 0 4 8 3 17
Total 8º Ano 0 4 0 0 0 0 0 0 14 18
Total Geral 93 37 34 4 47 26 33 64 67 405

Com base nas tabelas acima verificou-se que o número total de faltas dos docentes à actividade 
lectiva durante o primeiro período foi de 405 segmentos de 45’, conforme se pode observar pela Tabela 
seguinte:
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Tabela IX
Ano de escolaridade 7º 8º 10º 11º 12º Total
Número total de Segmentos de 45’ do 1º período 1550 1116 9486 8308 5456 25916
Total de Faltas dos professores 17 18 199 146 25 405
Percentagem de Faltas 1,1% 1,6% 2,1% 1,8% 0,5% 1,4%
Nível de Assiduidade 98,9% 98,4% 97,9% 98,2% 99,5% 98,6%

2. Análise da assiduidade docente à componente lectiva durante o 1º período

De seguida apresentam-se os dados relativos às situações em que o professor, prevendo faltar, 
deu devida nota ao Conselho Executivo e apresentou um Plano de Aula para ser aplicado por outro 
professor do mesmo grupo de docência.

Note-se  que,  em posse  do  Plano  de  Aula,  nem sempre  é  possível  ao  Conselho  Executivo 
proceder à substituição do docente em falta por outro do mesmo grupo disciplinar.

Quadro I – Resumo das Faltas previstas do pessoal docente - 1º Período 2007/08
Departamento Disciplinas

ApIBi BGc BGi EF ETec FQAi Mat PT Total Geral

CFN  5 2   13   20
EAT     2    2
EFD    1     1
ITI 1        1
LCR        1 1
MAT       1  1
Total Geral 1 5 2 1 2 13 1 1 26

Quadro II – Resumo das faltas previstas em que foi possível aplicar Plano de Aula 
Departamento Disciplinas

ApIBi BGc BGi EF ETec FQAi Mat PT Total Geral

CFN  1 2      3
EAT          
EFD          
ITI          
LCR        1 1
MAT          
Total Geral  1 2     1 4

Da análise dos Quadros I e II,  constata-se que das 26 faltas programadas pelos professores, 
apenas foi possível disponibilizar professor para aplicar o Plano de Aula, deixado pelo docente titular 
da turma, em 4 dessas faltas. Assim pode-se dizer que a taxa de aplicação dos planos de aula de 
substituição foi de 15,4%. 
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Quanto às restantes faltas (previstas e imprevistas) podemos afirmar que no primeiro período 
não houve nenhum tempo lectivo em que os alunos ficassem sem professor de substituição.

Quadro III – Resumo Final
Total de tempos lectivos previstos para o 1º Período 25 916
Total de faltas dadas pelos docentes 405
Número de faltas Imprevistas 379
Número de faltas Previstas 26
Número de faltas previstas que foram leccionadas por outro professor habilitado 4

Assim, tendo em conta que no 1.º período foram leccionados cerca de 25 916 tempos lectivos de 
45’, verifica-se que a totalidade das faltas ao serviço lectivo efectivamente dadas corresponde a 
cerca de 1,4 % da totalidade do serviço lectivo distribuído.

Podemos comparar estes dados com os dados obtidos em igual período do ano transacto: 

Quadro IV – Resumo Comparativo 
2006/07 2007/08

Total de tempos lectivos possíveis (1º Período) 23.376 % 25916 %
Total de Faltas 977 3,90% 405 1,4%

Nº Faltas Imprevistas 919 3,93% 379 1,50%
Nº Faltas Programadas 58 0,25% 26 0,10%

Taxa de assiduidade ao serviço docente  -  96,1% - 98,6% 

3. CONCLUSÃO

O  Plano  de  Ocupação  Plena  dos  Tempos  Lectivos  está  a  ser  aplicado  conforme  as 
expectativas que presidiram à sua elaboração. Como aspecto positivo é de referir o facto do número de 
faltas dos professores ter diminuído sensivelmente relativamente ao ano transacto.

A assiduidade ao serviço docente no 1º período do ano lectivo 2007/08 foi muito elevada (98,6%), 
mesmo quando comparada com o ano anterior, no qual se obtiveram valores médios acima dos 95%.

Deve também ser tido em conta que o período lectivo em análise contém mais dois dias de aulas 
que o período homólogo do ano passado. Também se deve considerar o facto de o serviço lectivo 
distribuído neste período ser, diariamente, superior ao do ano transacto pois aumentou o número de 
alunos e de turmas. 
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Julgamos  que  este  valor  de  assiduidade  será  muito  difícil  de  melhorar,  tanto  mais  que  foram 
também contabilizadas como faltas, as situações em que os professores, estando efectivamente ao 
serviço, não leccionaram às respectivas turmas, (por exemplo, no caso das visitas de estudo nas quais 
o professor acompanha uma ou mais turma mas falta às aulas de outras que não participam na visita 
de estudo).

Estes elevados níveis de assiduidade não poderão ser,  certamente,  desligados dos excelentes 
resultados  escolares  obtidos  pelos  alunos  da  ESEQ  no  1º  Período  (ver  estatísticas  SADRA  em 
www.eseq.pt). 

Como aspecto menos positivo, verifica-se que continua a ser extremamente difícil a substituição 
de professores por outros do mesmo grupo disciplinar, no caso das faltas previstas, já que na maior 
parte  dos  casos  os  horários  dos  docentes  da  Bolsa  de  Substituição  não  coincidem  com os  dos 
professores em falta.

Este  constrangimento será  dificilmente ultrapassado dadas todas as condicionantes,  legais e 
materiais, inerentes à elaboração de horários. 

Póvoa de Varzim, 25 de Janeiro 2008

O Vice- Presidente do Conselho Executivo

José Manuel Santos
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