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Informação – Prova de Equivalência à Frequência  
 

19 – História                                                                                                                                                2026 

 
9º Ano de Escolaridade  
 
Decreto-Lei n.º 55/2018, de 6 de julho, na redação atual. Regulamento de Exames. 

 
 

O presente documento divulga informação relativa à Prova de Equivalência à Frequência da Disciplina de 

História, a realizar em 2026, nomeadamente: 

▪ o objeto de avaliação; 

▪ a caracterização; 

▪ o material; 

▪ a duração; 

▪ os critérios gerais de classificação; 

 

 

Objeto de avaliação  

A prova tem por referência o Programa de História do 3º Ciclo do ensino Básico e permite avaliar a apren-

dizagem passível de avaliação numa prova escrita de duração limitada. A avaliação incide nas capacidades 

seguintes:  

− identificação da informação expressa nos documentos apresentados;  

− explicitação do significado de elementos presentes nos documentos;  

− transcrição seletiva de elementos dos documentos como suporte de argumentos;  

− contextualização cronológica e espacial da informação contida nos documentos;  

− estabelecimento de relações entre a informação presente nos vários documentos e a problemática 

organizadora do conjunto. 

 

 

Caracterização da prova 

As respostas são registadas no enunciado da prova. 

A prova inclui itens de seleção (escolha múltipla, associação e ordenação) e itens de construção (resposta 

curta, resposta restrita). Os itens da prova exigem a análise dos documentos apresentados. Os grupos têm 

como suporte documentos de natureza diversa, como textos, imagens, cronologias, mapas e dados quan-

titativos organizados em gráfico, em quadro ou em tabela. 

A prova é cotada para 100 pontos. A distribuição da cotação pelos conteúdos apresenta-se no Quadro 1: 
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CONTEÚDOS ESTRU-

TURA 
COTAÇÕES 

7.º ANO Tema - A herança do Mediterrâneo Antigo 

− Os Gregos no séc. V a. C.: o exemplo de Atenas. 
GRUPO 1 20% 

8.º ANO 

Tema – Expansão e Mudança nos séculos XV e XVI 

− O pioneirismo português no processo de expansão  euro-
peu. 

− Os processos de expansão dos Impérios Peninsulares. 

GRUPO 2 20% 

9.º ANO 

Tema - Da Grande Depressão à 2ª Guerra Mundial -     Regimes 
Ditatoriais na Europa 

− Os regimes fascistas e nazi. 

− Portugal: a ditadura salazarista. 

GRUPO 3 20% 

Tema - A 2ª Guerra Mundial 

− O desenvolvimento do conflito.  

− Os  caminhos da paz. 

GRUPO 4 20% 

Tema - Do segundo após guerra aos anos 80.  O Mundo sa-
ído da Guerra 

−   Reconstrução e política de blocos. 

− O antagonismo entre os dois blocos – a guerra fria. 

GRUPO 5 20% 

 

 

 

Material 

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferográfica de tinta azul ou preta.  

Não é permitido o uso de corretor. 

 

 

Duração 

A prova tem a duração de 90 minutos, sem tolerância. 

 

 

Critérios Gerais de classificação  

 

A classificação a atribuir a cada resposta resulta da aplicação dos critérios gerais e dos critérios específicos 

apresentados para cada item. As respostas ilegíveis ou que não possam ser claramente identificadas são 

classificadas com zero pontos. Nas respostas aos itens de resposta restrita e de resposta curta, a classifi-

cação a atribuir traduz a avaliação do desempenho no domínio específico da disciplina e no domínio da 

comunicação escrita em língua portuguesa.  

 

 

 
 


