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O horário de funcionamento das modalidades do Desporto Escolar, poderá eventualmente ser alterado em função da disponibilidade do professor e dos alunos. 

..............................…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….................  

___________________________________________________________, declaro que autorizo o(a) meu(minha) educando(a) 
___________________________________________, n.º ___, do ano/turma _____, nascido em ___/___/_____, com CC n.º 
______________________, a participar nas atividades de treino de acordo com o horário estabelecido, competição e inerentes 
transportes, que poderão ocorrer ao fim de semana, na modalidade de __________________________________________, e outras 
atividades no âmbito do Desporto Escolar, que me venham a ser comunicadas.  

Mais declaro que: é da minha responsabilidade a realização um controlo médico prévio ao meu (minha) educando(a);   

Autorizo / Não         autorizo (riscar o que não pretende) o Ministério da Educação e a ESEQ a utilizar ou fazer utilizar, reproduzir ou 
fazer          reproduzir o nome, imagem, voz e prestação desportiva do(a) meu/minha educando(a), no quadro do Desporto Escolar 
com vista a divulgação direta ou indireta ou sob forma derivada, em Portugal e no mundo inteiro, por todos os meios conhecidos ou 
desconhecidos atualmente. 

       Caso seja necessário, poderei ser contactado(a) para: Telef./Telm.: __________________ e-mail: _______________________ 
       Data ___/___/______         

       Assinatura ___________________________________________________________ 

Modalidade Género Escalão Dias  Horas Local Prof. Resp. 

   Badminton 

 

Misto 
Vários 

(de 2013 a 2004) 
2ª e 4ª 
feiras 

18h20 às 
20h10 

13h30 às 
14h20 

Ginásio 1 
Pavilhão 

Desportivo 

José Carlos 
Sousa 

Basquetebol 

 

 

Masculino 
Juvenis 

(de 2008 a 
2010) Sub 18 

2ª e 4ª 
feiras 

18h30 às 
19h30 

18h30 às 
20h00 

Pavilhão 
Desportivo 

 
Ricardo 

Rodrigues 

Feminino 

Juvenis 
(de 2008 a 

2010) Sub18 

3ª e 5ª 
feiras 

18h30 às 
20h00 

18h30 às 
19h30 

Pavilhão 
Desportivo 

 
Ricardo 

Rodrigues 

Iniciados  
(2011 e 2012) 

Sub15 

3ª e 5ª 
feiras 

18h30 às 
20h00 

18h30 às 
19h30 

Pavilhão 
Desportivo 

G1 

 
Paulo Viana 

 
ESCOLA 
ATIVA 

Misto  
Vários 

(de 2013 a 
2004) 

4ª e 5ª 
feiras 

2ª - 13.30h 
4ª - 12.30h 
5ª - 13.30h  

G1 

Rosa Lopes 
Rosário 
Valença 

Norberto 
Macena 

 

Basquetebol Masculino 
Iniciados 

(2011 e 2012) 
Sub15 

2ª feira 
3ª e 4ª 
feiras 

18h30 às 
20h00 

 

Pavilhão 
Desportivo 

G1 
 

 
Ricardo 

Rodrigues 

 

Vela adaptada 
 

Misto Vários 5.ª feira 
14h30 às 

17h35 

Marina da 
PVZ  
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